
　　　土には植物を支え、成長に必要な水や養分を供給する役割があります。宿根草の場合、植

　　えたら何年も同じ場所で育てることになるので、良い土作りが重要になります。良い土作りに

　　は次のことが言われています。

　　　　① 適度な水はけと水もちがあること。 ※※※※ 　用土を握ったとき、パラッと崩れ　用土を握ったとき、パラッと崩れ　用土を握ったとき、パラッと崩れ　用土を握ったとき、パラッと崩れ

② 肥料もちがよいこと。 るようなら水はけのよい土です。るようなら水はけのよい土です。るようなら水はけのよい土です。るようなら水はけのよい土です。

③ 通気性がよいこと。 　固まったままの場合は、改良して　固まったままの場合は、改良して　固まったままの場合は、改良して　固まったままの場合は、改良して

④ 栄養分の有機質を含んでいること。 使いましょう。使いましょう。使いましょう。使いましょう。

⑤ 根を支える適度な重さがあること。 （改良土は下記にて紹介）

⑥ 酸性度が適正であること。/一般に弱酸性 ph5.0～7.0

基本となる土　　基本となる土　　基本となる土　　基本となる土　　（土をブレンドする際ベースとなる土）（土をブレンドする際ベースとなる土）（土をブレンドする際ベースとなる土）（土をブレンドする際ベースとなる土）

改良用の土　　　改良用の土　　　改良用の土　　　改良用の土　　　（基本の土に加えて、物理的な性質を補う土です。）（基本の土に加えて、物理的な性質を補う土です。）（基本の土に加えて、物理的な性質を補う土です。）（基本の土に加えて、物理的な性質を補う土です。）

腐葉土腐葉土腐葉土腐葉土 ピートモスピートモスピートモスピートモス バーク堆肥バーク堆肥バーク堆肥バーク堆肥

　　広葉樹の落ち葉を腐熟させた 堆積した水こけなどが腐熟した 樹皮を堆積し、発酵させたものです。

　　ものです。有機質に富んでい もので、腐葉土と似た性質です。 有機質が豊富で通気性、保水性、

　　るので土を肥えさせ、水はけ 繊維質の手触りがあります。 保肥性に富んでいます。

古瓦の再利用古瓦の再利用古瓦の再利用古瓦の再利用

答えは裏面下へ

答えは裏面下へ

間違い探し 右と左では10ヵ所違いがあります。わかりますか？右と左では10ヵ所違いがあります。わかりますか？右と左では10ヵ所違いがあります。わかりますか？右と左では10ヵ所違いがあります。わかりますか？漢　　字　　ク　　イ　　ズ漢　　字　　ク　　イ　　ズ漢　　字　　ク　　イ　　ズ漢　　字　　ク　　イ　　ズ
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　　や保肥性を高めます。

園芸の基礎知識園芸の基礎知識園芸の基礎知識園芸の基礎知識 土作りの基本土作りの基本土作りの基本土作りの基本

屋根の知識 屋根の役割

屋根は雨露を凌ぎ、強い陽射しを遮るものとして遠い昔の私達の先祖によって考え出されたも屋根は雨露を凌ぎ、強い陽射しを遮るものとして遠い昔の私達の先祖によって考え出されたも屋根は雨露を凌ぎ、強い陽射しを遮るものとして遠い昔の私達の先祖によって考え出されたも屋根は雨露を凌ぎ、強い陽射しを遮るものとして遠い昔の私達の先祖によって考え出されたも

のですが、降水量の多い我が国では、今もって悩まされているのが雨漏りです。雨露を凌ぐといのですが、降水量の多い我が国では、今もって悩まされているのが雨漏りです。雨露を凌ぐといのですが、降水量の多い我が国では、今もって悩まされているのが雨漏りです。雨露を凌ぐといのですが、降水量の多い我が国では、今もって悩まされているのが雨漏りです。雨露を凌ぐとい

うことが屋根に求められた第一の機能ですが、加えて地震や台風、四季の変化にも耐えられなけうことが屋根に求められた第一の機能ですが、加えて地震や台風、四季の変化にも耐えられなけうことが屋根に求められた第一の機能ですが、加えて地震や台風、四季の変化にも耐えられなけうことが屋根に求められた第一の機能ですが、加えて地震や台風、四季の変化にも耐えられなけ

ればなりません。真夏の黒い金属屋根の表面はればなりません。真夏の黒い金属屋根の表面はればなりません。真夏の黒い金属屋根の表面はればなりません。真夏の黒い金属屋根の表面は90909090℃℃℃℃近くになると言われます。屋根の遮断性、通近くになると言われます。屋根の遮断性、通近くになると言われます。屋根の遮断性、通近くになると言われます。屋根の遮断性、通

気性を無視していては、室内への激しい灼け込みに悩まされることになります。また音の出やす気性を無視していては、室内への激しい灼け込みに悩まされることになります。また音の出やす気性を無視していては、室内への激しい灼け込みに悩まされることになります。また音の出やす気性を無視していては、室内への激しい灼け込みに悩まされることになります。また音の出やす

い材料の場合には、遮音設計が必要です。さらに耐久性も大事な事です。屋根は家の根っこを意い材料の場合には、遮音設計が必要です。さらに耐久性も大事な事です。屋根は家の根っこを意い材料の場合には、遮音設計が必要です。さらに耐久性も大事な事です。屋根は家の根っこを意い材料の場合には、遮音設計が必要です。さらに耐久性も大事な事です。屋根は家の根っこを意

味する家根とも言いますように、屋根が痛んでは建物その物の存立も危うくなってしまいます。味する家根とも言いますように、屋根が痛んでは建物その物の存立も危うくなってしまいます。味する家根とも言いますように、屋根が痛んでは建物その物の存立も危うくなってしまいます。味する家根とも言いますように、屋根が痛んでは建物その物の存立も危うくなってしまいます。

最近では大気汚染による酸性雨、海岸沿いの塩害も問題になっています。これらに対する対候性最近では大気汚染による酸性雨、海岸沿いの塩害も問題になっています。これらに対する対候性最近では大気汚染による酸性雨、海岸沿いの塩害も問題になっています。これらに対する対候性最近では大気汚染による酸性雨、海岸沿いの塩害も問題になっています。これらに対する対候性

も要求されます。また施工性がよく、メンテナンスの費用が少なくて済むことも屋根に課せられも要求されます。また施工性がよく、メンテナンスの費用が少なくて済むことも屋根に課せられも要求されます。また施工性がよく、メンテナンスの費用が少なくて済むことも屋根に課せられも要求されます。また施工性がよく、メンテナンスの費用が少なくて済むことも屋根に課せられ

た条件です。他にも採光、換気、通気、太陽光発電、融雪といった機能も屋根に求められていまた条件です。他にも採光、換気、通気、太陽光発電、融雪といった機能も屋根に求められていまた条件です。他にも採光、換気、通気、太陽光発電、融雪といった機能も屋根に求められていまた条件です。他にも採光、換気、通気、太陽光発電、融雪といった機能も屋根に求められていま

クイズの答えは裏面へ



 

　　しかし、すべてのマダニがウィルスをもってい

　るわけではありません。判断ができないのでマダ

　ニ全体から身を守ることが必要になります。

　　マダニは3月～11月が活発な活動期ですが３、

　４カ月で幼ダニ、若ダニ、成ダニと各ステージで

　1回吸血し、最後2000～3000個の卵を産んで生涯

　を終えます。主に鹿や猪などの野生動物にくっつ

　いているのですが、鹿や猪が増えて里へ出てくる

　と同時にマダニも増えていったと思われます。 　吸血して大きくなった 　　皮膚に口器を食い込ませ吸血

　　よく飼い犬や猫が知らぬまにマダニをくっつけ 状態 　　している状態

　ていますが、今となっては山や野原に限らずどこ

　にでもいると思っていたほうが良いかと思いま

　す。マダニは地面の落ち葉の間や、草むらの葉の

　先端などでじっと待ち伏せしており、動物が近く

　を通ったら吸血する為に飛び移ります。

　もともとマダニ自体がウィルスを持っているの

　ではなく、動物が持っているウィルスをマダニ

　が吸いそのマダニが人間を吸血した際にウィルス

　を移してしまうと考えられています。

　現在は、ディート、イカリジンの2種類の有効成分が入っ

　た忌避剤が市販されていますので（虫よけスプレーなど）

　下半身にしっかり使用して防護しま

　しょう。（マダニは足元に多い）

　但し、完全には防げませんので

　右参照して対策をとってくださ

　い。もしも、マダニが服などに ●マダニに咬まれた後、数週間程度は体調の変化に注意をし、発熱等の症状が認めマダニに咬まれた後、数週間程度は体調の変化に注意をし、発熱等の症状が認めマダニに咬まれた後、数週間程度は体調の変化に注意をし、発熱等の症状が認めマダニに咬まれた後、数週間程度は体調の変化に注意をし、発熱等の症状が認め

　付いていたときは、ガムテープ 　　　られた場合は医療機関で診察を受けてください。　　　られた場合は医療機関で診察を受けてください。　　　られた場合は医療機関で診察を受けてください。　　　られた場合は医療機関で診察を受けてください。

　を使って取り除くのが簡単です。

　今回、マダニについて長々とお

　話させていただきました。まだ、 ●咬まれてから6日～2週間程で発症します。症状は発熱、消化器症状（食欲低下・吐咬まれてから6日～2週間程で発症します。症状は発熱、消化器症状（食欲低下・吐咬まれてから6日～2週間程で発症します。症状は発熱、消化器症状（食欲低下・吐咬まれてから6日～2週間程で発症します。症状は発熱、消化器症状（食欲低下・吐

　怖いマダニがいることを知って 　気・嘔吐・下痢・腹痛）が中心です。時に頭痛、筋肉痛、リンパ節の腫れ、呼吸困難、　気・嘔吐・下痢・腹痛）が中心です。時に頭痛、筋肉痛、リンパ節の腫れ、呼吸困難、　気・嘔吐・下痢・腹痛）が中心です。時に頭痛、筋肉痛、リンパ節の腫れ、呼吸困難、　気・嘔吐・下痢・腹痛）が中心です。時に頭痛、筋肉痛、リンパ節の腫れ、呼吸困難、

　いる人のほうが少ないので、こ 　歯茎からの出血、意識障害などもみられます。咬まれたことに気が付かない、刺し口　歯茎からの出血、意識障害などもみられます。咬まれたことに気が付かない、刺し口　歯茎からの出血、意識障害などもみられます。咬まれたことに気が付かない、刺し口　歯茎からの出血、意識障害などもみられます。咬まれたことに気が付かない、刺し口

　の新聞がお役に立てたらいいな 　が見当たらない場合もありますので、症状が見られる場合はすぐに受診しましょう。　が見当たらない場合もありますので、症状が見られる場合はすぐに受診しましょう。　が見当たらない場合もありますので、症状が見られる場合はすぐに受診しましょう。　が見当たらない場合もありますので、症状が見られる場合はすぐに受診しましょう。

　と思います。私は農家ですので、すでに数年マダニと戦って 　採血検査によって異常を認めた場合には感染を疑います。確定診断はウィルス学的　採血検査によって異常を認めた場合には感染を疑います。確定診断はウィルス学的　採血検査によって異常を認めた場合には感染を疑います。確定診断はウィルス学的　採血検査によって異常を認めた場合には感染を疑います。確定診断はウィルス学的

　います。皆様も、くれぐれもご注意ください。 　検査が行われます。　検査が行われます。　検査が行われます。　検査が行われます。

漢字クイズの答え　1-十二　2-千万　3-七十五　4-九　5-七　6-三十六　7-二　8‐百　9-七十　10-万 間違い探しの答え　ライオン、カタツムリ、鳥、フラミンゴ足、しまうま柄、鹿尻尾、キリン口、雲、草、女の子髪

マダニの恐怖とマダニから身を守る方法

　SFTSウィルスを保有したマダニに咬まれたときの症状SFTSウィルスを保有したマダニに咬まれたときの症状SFTSウィルスを保有したマダニに咬まれたときの症状SFTSウィルスを保有したマダニに咬まれたときの症状

の大きさ

体に付着した時

防護手段防護手段防護手段防護手段

皆さんはマダニをご存知でしょうか？ここでお話するマダニは、食品や衣類、寝具などに発生するダニとは全く種類が

ことなります。

近年、西日本を中心にマダニに咬まれることで起こる感染症『重症熱性血小板減少症候群』略してSFTSSFTSSFTSSFTSに関するお話で

す。このSFTSは、2011年中国の研究者によって発表された新しいウィルスによるダニ媒介感染症のことで、ウィルスを保有

しているマダニに咬まれることで感染します。

日本では2013年1月に海外渡航歴のない人が罹患していたことが、初めて報告されました。どうりで10年前位にはマダニ

がどうのこうのという話はなかったわけです。

ではそのマダニとはどんなものなのでしょうか？一言でいえば血を吸う昆虫です。正確には蜘蛛やサソリと同じ8本足の

節足動物です。マダニは世界中に800種以上が知られていますが、その内日本には47種が生息しています。固い外皮に覆わ

れ、比較的大型のダニで3mm～8mmです。そして吸血後には10mm～20mm位になります。皮膚にしっかりと口器をを突き刺し、

セメント質を出して肌に固着し、数日から長いと10日間以上吸血します。吸血中のマダニに気が付き、無理に採ろうとする

とマダニの一部が皮膚内に残って化膿したり、体液を逆流させてしまう恐れがある為、必ず医療機関で処置してもらいま

しょう。

何故今、マダニ、マダニと言うかというと近年このマダニに咬まれたことにより、日本紅斑熱・ライム病・ボレリア症・

ダニ媒介性脳炎・SFTS 他…などの感染症を多く発症しているからです。SFTS以外は発症しても薬がありますが、SFTSは新

型コロナウィルスのように有効な薬もワクチンも今のところありません。発症すると約2割の人がなくなっているのです。そ

してSFTSを発症すると人から人へ感染することがわかっています。(血液と体液から感染します。）

ほんの数ミリの小さな身体で、人を死に至らしめるとは… いわゆる「ダニ」のイメージから「死」と関連付けて考える

のは難しいかもしれませんが、実際わずか数ミリの生き物のせいで、長年の闘病生活を余儀なくされたり、死に至たったり

しているわけですからそんな目に合わない為にもマダニがどんな生き物なのか又身を守る為にはどうしたらいいかを知って

おくべきだと思うのです。


